Osobni projekt 4:
SUTIM

Poslovna psihologija s komunikacijom
Sk.god, 2021./2022.

U ovoj vjezbi bavimo se komunikacijom. Vas je zadatak provesti malo istrazivanje tijekom
praznika.

Odaberite jedan dan kada na 12 sati necete s obitelji i prijateljima komunicirati usmeno
(razgovorom). Dakako, komunicirat ¢ete na druge nacine.

Detalji zadataka i referata koji Cete napisati se nalaze u prilogu "Bez rijeci".

Predaja zadace je obavezna.

Rok za predaju je ponedjeljak 25.4.u 23:59h.

Sretno!




KOMUNIKACIJA

Cilj nam je istraziti svakodnevnu komunikaciju. Provest ¢emo jednodnevni istrazivacki projekt.

Zadatak je u iducih 7 dana odabrati 1 dan kada sa svojim ukucanima (bliznjima) necete komunicirati
usmeno (razgovorom). Dakle iz svog kontakta s bliznjima izostavite usmenu komunikaciju na 12 sati
(npr, od 8 ujutro do 8 navecer). Prethodni dan svakako upozorite ukucane da provodite istrazivanje
u kojemu ne smijete usmeno govoriti kako se ne bi zabrinuli. Tijekom vaseg "dana bez rijeci" mozete
raditi sve Sto inace radite i komunicirati na bilo koji drugi nacin.

3.

NapiSite izvjeStaj o svom "danu bez rijeci" na sljedeci nacin:

. Uvod: definirajte sto je komunikacija i koje su vrste komunikacije Opazanje: opiSite svoja
zapazanja. Analizirajte i opisite

a) kako ste dozivjeli taj dan, pokusajte opisati svoje misli i osjecaje koje ste dozivljavali tijekom svog
"dana bez rijeci"

b) kako su vas dozivljavali ljudi koji vas okruzuju

Analiza: analizirajte i opiSite na konkretnim situacijama vrste komunikacije koje ste koristili tijekom
vaseg "dana bez rijeci" (koristiti gradivo o vrstama komunikacije). Takoder na isti nacin opisite
prepreke u komunikaciji koje ste dozivjeli te nacine kako ste uspjeli doskociti tim problemima.
Zakljucak: donesite vlastiti zakljucak o tome Sto ste uspjeli uvidjeti i nauciti kroz ovo istrazivanje.
Napiste svoj kriticki osvrt o odnosu izmedu komunikacije i meduljudskih odnosa. Komentirajte
mogucnosti prevladavanja komunikacijskin nedostataka.

Vase izvjeStaje napiSite u obliku seminarskog rada. Vas tekst okvirno treba biti duzine 2000 znakova
u Wordu.




